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RESUMEN

El PMAR se constituye como un programa de refuerzo que intenta garantizar que los
alumnos participantes alcancen los objetivos del curso de 3° de la ESO y, al mismo
tiempo, puedan continuar sus estudios en niveles superiores. El perfil de dicho
alumnado se caracteriza habitualmente por fracasos reiterados en el ambito
académico y, en consecuencia, por un bajo autoconcepto y poca confianza en sus
posibilidades, asi como por dificultades en la planificacion y organizacion de tareas
académicas.

El trabajo con dicho alumnado nos ha hecho reflexionar sobre la necesidad de generar
una orientacion metodoldgica centrada en la figura del alumno, donde este adquiera
un papel activo que contribuya a un aumento de la confianza en sus posibilidades y
una mayor motivacion por el trabajo en el aula.

Es por ello que se ha partido de una metodologia participativa y cooperativa que se ha
ido implementando con la incorporacion del aprendizaje servicio.

El proyecto se ha llevado a cabo en un grupo de 3° de PMAR siguiendo las siguientes
fases:

En un primer momento se explicé a los alumnos en qué consistia una actividad de
APS y cudles eran sus motivaciones. Desde un primer momento los alumnos se
mostraron muy receptivos con la idea y con ganas de concretar su propio proyecto.
Asi, se les presentaron un amplio abanico de ejemplos de actividades de APS llevadas
a cabo por alumnos de secundaria. A partir de aqui cada equipo discutio diferentes
posibilidades y plantearon al gran grupo 3 propuestas. Tras discutir las propuestas de
los diferentes grupos se optd, por unanimidad, por iniciar un proyecto en su antiguo
colegio (que se encuentra muy cerca del instituto) para ayudar a mejorar la
competencia lectora de los pequefios.

El paso siguiente fue ponerse en contacto con la direccion del colegio, quien a su vez
Nos puso en contacto con el maestro de una clase de 2° de primaria y tras reunirnos
con él, empezamos a elaborar y darle forma a nuestra intervencion.

A partir de aqui se inicié la planificacion del proyecto, y se concretaron diferentes
actividades:

La primera sesién se iniciaria con una dindmica para conocer a los nifios y conocer en
qué nivel lector se encuentran.
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Para la segunda sesién se prepar6 una gimcana lectora, donde se prepararon
diferentes pruebas para que los alumnos demostraran sus conocimientos. Una vez
completadas las pruebas (a partir de las cuales recibian partes de un mensaje), los
pequefios consiguieron descubrir el mensaje secreto: “Leer es divertido si tu estas
conmigo: ¢ te animas a ser protagonista?”

Y asi es, a partir de ese momento los nifios se han convertido en los verdaderos
protagonistas de esta historia.

Hemos iniciado diferentes talleres de lectura donde cada pequefio ha tenido un
ayudante mayor. Juntos han trabajado diferentes cuentos tradicionales (elegidos por
los alumnos del PMAR con ayuda de la profesora). Las sesiones se han desarrollado
siguiendo el siguiente esquema:

. Lectura del cuento por parte de los pequefios, con la ayuda de los mayores.

. Trabajo sobre la comprension del texto: tanto de las palabras que se desconocen,
como del hilo conductor de la historia, el desarrollo de la trama, la participacion de los
protagonistas, etc.

. Reflexion sobre lo leido: sobre la conexidn en nuestras vidas, sobre las diferentes
lecturas que podemos realizar del mismo texto.

La primera sesion sirvié para analizar y concretar el nivel lector de los alumnos de 2°
de primaria, y aunque hasta final de curso no podremos concretar cual ha sido
realmente nuestro impacto, si que podemos avanzar algunos progresos que se han
conseguido desde inicio de curso hasta el momento actual:

En primer lugar, los pequefios se han sentido realmente especiales, ya que han sido
elegidos por un grupo de alumnos del instituto que ahora son sus amigos. Es por ello
que en las sesiones que realizamos conjuntamente se sienten muy motivados.

Durante este tiempo han ido cogiendo confianza con sus compafieros mayores, de
manera que en ocasiones no soélo hablan de los textos que leen, sino que también
comparten vivencias, preocupaciones, etc.

Finalmente, los alumnos mayores sienten que su intervencion esta resultando Util y se
sienten queridos y valorados por los pequefios. Demuestran preocupaciéon por mejorar
la competencia lectora de los pequefios y porque avancen en sus aprendizajes.
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