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RESUMEN

Los programas intergeneracionales, mas alld del enfoque
unidireccional de adultos mayores ensefiando a los nifios y
nifias, posibilitan una intervencién socioeducativa que integra
los distintos agentes de la comunidad a la que pertenece la
escuela. Los programas permiten promover esas relaciones
intergeneracionales, partiendo de una propuesta previa de
intervencion y evaluacion de las actividades a realizar. De ese
modo, a parte de la Guia de buenas practicas y la planificacion
y organizacion que facilita el programa, el estudio de la calidad
de la implementacion y su sostenibilidad permite transferir la
experiencia a otros escenarios con un conocimiento suficiente
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de su efectividad.

El trabajo que se presenta es la investigacion generada por el
programa Compartir la Infancia o Sharing Childhood (SACHI)
desarrollado en el periodo 2013-2015, un proyecto europeo de
relaciones intergeneracionales en el marco de Lifelong
Learning de la Comisién Europea (Grundtvig), coordinado por
el Grupo de Investigacion y Formacion Educativa y Social
(GIFES) de la Universidad de las Islas Baleares (Espafia), en
colaboracién con Foundation for the Development of the
Education System HIPOKAMP (Lodz, Polonia) y Bayat Halk
Egitim Merkezi Mudurlugu (Afyonkarahisar, Turquia).

El objetivo principal del proyecto es fomentar las relaciones
positivas entre nifios y nifias (11-12) y personas mayores de 50
afos. Objetivos especificos son generar un beneficio reciproco,
compartir conocimientos y habilidades, adquirir valores
positivos y diseminar una metodologia intergeneracional en
centros educativos. En los resultados del proyecto se han
podido constatar beneficios para todos los colectivos
participantes. Principalmente se pueden destacar, junto al
cambio de actitudes, la transformacion de las relaciones
(experiencias, lazos afectivos, creencias y valores), aumento
de la autoestima y el autoconcepto y una mayor motivacion
hacia el aprendizaje de jévenes y mayores, formacion
permanente de los profesionales, aumento de la participacion
familiar y comunitaria y aumento del trabajo en red y creacién
de nuevos contactos profesionales.

El disefio del programa intergeneracional SACHI permite ser
adaptado a las diferentes realidades de cada pais. Esta
estructurado en seis unidades didacticas basadas en las
competencias transversales europeas y se han integrado en
los curriculum oficiales de los paises participantes. Debido a
estos componentes, durante el desarrollo del programa, cada
centro educativo pudo integrar las sesiones en su organizacion
de asignaturas y contenidos a la vez que, este proceso de
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adaptacion, permitia la participacion activa de las personas
mayores en la construccién definitiva de cada sesion.

La evaluacion de las actitudes intergeneracionales se realizd
en un pre-post (actitudes de las personas mayores sobre los
jévenes y viceversa) en los paises participantes. La evaluacion
final del proyecto, a su vez, ha permitido obtener datos sobre
los efectos en las actitudes de que las dos generaciones hayan
compartido espacios y tiempos a lo largo del proyecto. Asi
pues, a partir de la experiencia didactica, se han creado
sinergias que han posibilitado un intercambio y una
construcciébn de nuevos conocimientos y actividades para
trabajar valores entre todas las personas participantes
(estudiantes, personas mayores y profesorado) y, ademas, en
diferentes realidades culturales correspondientes a los paises
participantes, esta caracteristica representa un valor afiadido
europeo.

Desde la experiencia que implica este proyecto junto con los
resultados evaluados vy la revisiébn exhaustiva de la literatura,
se comparte un programa generalizable y sostenible que se
alinea con la estrategia internacional de cohesion social
(EAGLE Consortium, 2008; ENIL, 2012; OMS, 2007). Desde la
perspectiva de la solidaridad intergeneracional consideramos
necesario incidir en el cambio de valores, aumentar la
intervencion en los centros educativos y no perder de vista la
estrategia comunitaria como medio para garantizar esas
relaciones intergeneracionales y tener un impacto social
efectivo.

Atendiendo a la propuesta de Newman y Hatton-Yeo (2008),
entendemos que junto a la necesidad de los recursos
economicos suficientes y el necesario apoyo politico, debe
contarse con la voluntad social y, para ello, con la participacion
de la comunidad. En este sentido, tras esta primera
experiencia, se ha disefiado un nuevo proyecto (SACHI-2) que
pretende alcanzar esos objetivos de participacion comunitaria y
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ahondar en el trabajo de competencias para ambos colectivos.
Favorecer asi la creacion de un espacio de aprendizaje
conjunto que, a su vez, fomente un modelo de participacion
activo que pueda ser transferido a los espacios de convivencia
cotidiana.

Palabras clave: programas intergeneracionales, intervencion
socioeducativa en la escuela, aprendizaje a lo largo de la vida,
habilidades sociales, relaciones intergeneracionales,
implementacién de programas.
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